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PROCESO DE SELECCION, FORMACION Y CAPACITACION DE ASPIRANTES A BOMBEROS DEL
CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO

NINGUNA POSTULACION TENDRA COSTO ALGUNO

NOMBRE DE LA INSTITUCION: CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO

ACTIVIDADES DE LA INSTITUCION: PREVENCION, PROTECCION, SOCORRO Y EXTINCION DE INCENDIOS, APOYO
EN EVENTOS DE ORIGEN NATURAL O ANTROPICO, ACCIONES DE SALVAMENTO CON EL OBJETIVO DE
PRECAUTELAR LA SEGURIDAD CIUDADANA DE NUESTRO CANTON.

PARTIDA PRESUPUESTARIA: 510105
IDENTIFICACION DE LA PARTIDA PRESUPUESTARIA.
REMUNERACIONES UNIFICADAS

FECHA: 07 DE OCTUBRE 2022

PROCESO DE SELECCION, FORMACION Y CAPACITACION DE ASPIRANTES PARA LOS SIGUIENTES
PUESTOS
INSTRUCCIO
DENOMINAC | YACA | \11SI6N DEL PUESTO | RMU LUGAR DE NFORMAL | cxperiENC d
IONDEL | NTES UNIDAD TRABAJO Y A CONOCIMIENTOS
PUESTO ADM. | JORNADA LABORAL REQUERIDA REQUERIDOS
SALVAR Y PROTEGER | 622 ZAPOTILLO, CALLE
A LAS PERSONASY A SANTO DOMINGO
LOS BIENES DE GUZMAN, EL
MEDIANTE LA HORARIO DE
ATENCION DE JORNADA LABORAL
EMERGENCIAS, UNIDAD SE CUMPLE DE
BOMBERO 1 2 ADECUADA, OPERATIV |  ACUERDO AL BACHILLER N/A
OPORTUNA Y A HORARIO DE
EFICIENTE, CONTRA GUARDIAS 40
EL FUEGO HORAS
LOGRANDO EL SEMANALES Y 24
RESCATE Y EL HORAS DE
SALVAMENTO DESCANSO

De acuerdo al cronograma del concurso la fecha y hora para receptar las postulaciones sera desde el dia 15
de octubre del 2022, a partir de las 17h30 hasta el dia 21 de octubre de 2022 hasta las 17h00; quienes no
se presenten dentro del horario establecido quedaran fuera del concurso, sin apelacidn alguna.

LOS REQUISITOS QUE DEBERAN TRAER PARA LA POSTULACION SON LOS SIGUIENTES:

a) Inscripcién en las fechas establecidas por el CBCZ
b) Llenar la hoja de vida ( este documento contendra toda la informacién que el postulante
quisiera hacer valida en el concurso)
c) Ser ecuatoriano (a) conforme refiere el Art. 7 de la Constitucion de la Republica del Ecuador
d) Edad entre los 18 afios y 21 afios 11 meses de edad, contabilizados hasta el ultimo dia

e) de lainscripcion; salvo procesos relacionados a la vinculacidén de aspirantes para atencién
pre hospitalaria, hasta los 25 afios:
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f)  Nota minima de 700 puntos en el examen de admisién a la educaciéon superior de la
SENESCYT (Examen equivalente a la evaluacién académica)
g) Titulo de bachiller refrendado por el Ministerio correspondiente;

h) Titulo de tercer nivel que avale la formacidon en atencidn pre hospitalaria (En caso de
los Paramédicos)

h) Certificado emitido de no haber sido destituido o dado de baja de las siguientes entidades:

1. Fuerzas Armadas.

2. Policia Nacional.

3. Cuerpo de Agente de Aduana.

4, Cuerpo de Agentes de Control del Cantdn Zapotillo,

i) Certificado de no tener Antecedente Penales.

j) Declaracién juramentada de no adeudar mas de dos pensiones alimenticias, ni haber
recibidosentencia condenatoria ejecutoriada por casos de violencia intrafamiliar o de género;
k) Declaracién juramentada del lugar de residencia,

m) No poseer bienes o cuentas en paraisos fiscales (Las tres declaraciones
pueden constar en unsolo documento.)

n) Tener licencia profesional tipo c o superior, o estar legalmente matriculado en una
escuela de conduccién profesional en el curso para la obtencién de una licencia profesional
o) Carta de aceptacion de riesgos. (Con reconocimiento de firmas)
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CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
PROCESO DE SELECCION, FORMACION Y CAPACITACION DE ASPIRANTES A BOMBEROS DEL
CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO

ACTIVIDAD FECHA DE INICIO FECHA FIN OBSERVACIONES
CONVOCATORIA
07/10/2022 17h30 14/10/2022 17h00
POSTULACIONES Se receptaran las carpetas en Secretaria del Cuerpo de Bomberos
15/10/2022 08h30 21/10/2022 16h45 del Cantdn Zapotillo hasta la 16h45; pasado el horario
establecido, no se aceptara postulacién alguna.
VERIFICACION DE La verificacion de postulaciones se realizara hasta las 12h00 y los
POSTULACIONES Y 54/10/2022 08h30 54/10/2022 16h00 resultados se publicaran a partir de las 16h30.
PUBLICACION DE /10/ /10/
RESULTADOS
APELACION A VERIFICACION Las impugnaciones se receptaran mediante oficio en el Area de
DE POSTULACIONES, Talento Humano del Cuerpo de Bomberos del Cantén Zapotillo,
RESOLUCION DE hasta las 10h00 del dia miércoles 26 de octubre de 2022, luego
APELACIONES A 25/10/202208h30 |  26/10/2022 16h30

VERIFICACION, PUBLICACION
DE RESULTADOS

de lo cual se procedera a la revisidn y a partir de las 16h00 se
publicaran los resultados de las apelaciones.

EVALUACION MEDICAS,
PSICOMETRICAS Y
PSICOLOGICAS

27/10/2022 08h30

27/10/2022 12h00

El postulante debera presentar desde las 08h30 hasta las 12h00
del dia jueves 27 de octubre de 2022, los siguientes examenes
médicos: 1.- Electrocardiograma (valorado por un cardidlogo); 2.-
Biometria hematica: quimica sanguinea (glucosa, Urea, creatinina,
acido urico, colesterol, beta hormona coridnica humana
cualitativo, examen de VIH); 3.- Espirometria; 4.- Audiometria;

5.- Rayos X cervical, dorsal, lumbar AP y Lateral; 6.- Rayos X de
rodillas, tobillos y pies AP y lateral con informe médico.

El costo de los examenes médicos sera por cuenta del postulante.
Metodologia de calificacién (apto/no apto).

La revision y calificacidn de los exdmenes médicos presentados
por los postulantes, estara a cargo de un profesional de la salud

28/10/2022 09h30

28/10/2022 10h30

El postulante se presentara el dia viernes 28 de octubre de 2022,
a partir de las 09h30, en las oficinas del CBCZ, para rendir la
prueba psicométrica y psicoldgica, debera portar su respectivo
documento de identificacidn. Los resultados de las
pruebas médicas, psicoldgicas y psicométricas se publicaran el
dia 31 de octubre a partir de las 08h30.

EVALUACION FISICA: PRUEBA
CONFIANZA

29/10/2022 08h30

30/10/2022 17h00

Los dias 29 y 30 de octubre de 2022 a partir de las 08h30; se
iniciara con las pruebas fisicas de confianza. A los postulantes que
hayan avanzado hasta esta etapa se enviara mayor informacién a
sus correos electrdnicos, sobre los horarios establecidos para la
toma de las pruebas fisicas. Los postulantes
deberan presentarse para las pruebas fisicas con vestimenta
deportiva adecuada, portando su documento de identidad.

La publicacién de resultados sera el dia 31 de octubre a partir de
la 16h00.
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ENTREVISTA

01/11/2022 08h30

01/11/2022 16h30

Se notificara la hora a cada postulante a través del correo
electrénico que proporciond en la correspondiente hoja de vida.
La entrevista se realizara a partir de las 08h30 en las instalaciones
del Cuerpo de Bomberos del Cantén Zapotillo, ubicado en las
calles Santo Domingo de Guzman; el postulante para rendir la
entrevista debera presentar su documento de identificacién y
debera vestir de traje semiformal.

PUBLICACION DE
RESULTADOS FINALES

07/11/2022 08h30

07/11/2022 16h30

APELACION DE LAS
CALIFICACIONES

08/11/2022 08h30

09/11/2022 17h00

PUBLICACION DEFINITIVA DE

LOS RESULTADOS FINALES Y

PROCLAMACION DE LOS DOS
MEJORES PUNTUADOS

10/11/2022 08h00

10/11/2022 09h00

CURSO BASICO DE
FORMACION BOMBERIL

14/11/2022

06/12/2022

Dard inicio el curso de formacidn, el mismo que serd en
modalidad externado, de lunes a viernes de 08h00 a 17h00
durante

INICIO DE LA RELACION
LABORAL PARA BOMBEROS
DE CARRERA

Nota:

1.-La notificacidn respectiva se hara llegar a los correos electrénicos dejados en la hoja de vida, por lo
gue los postulantes deberan revisar su bandeja de entrada y correo no deseado obligatoriamente. Cada
aspirante para la realizacién de las distintas evaluaciones deberan portar su documento de
identificacion ademas portara una mascarilla, el postulante debera mantener los protocolos de
bioseguridad.

Indicaciones:

e Los documentos deberan llenarse a computadora y presentarlos en una carpeta de cartén color
roja, de acuerdo a las fechas establecidas en el cronograma.

e Lafalsedad de la informacion y/o la falsificacién de los documentos exigidos, serd causa de no
ingreso al proceso o de comprobarse posteriormente la falsificacién o falsedad en algunos de los
documentos, el aspirante sera separado sin perjuicio de acciones civiles y penales.

e Podran presentarse a los exdmenes de admisidon Unicamente las y los aspirantes cuya
documentacién haya sido aceptada y aprobada. El postulante antes de postularse debera
asegurarse de que su perfil personal corresponda al perfil descrito en la convocatoria y si se
reune los requisitos solicitados procedera a su postulacion.

No se procesaran postulaciones presentadas fuera de los plazos establecidos en el cronograma o no

recibidos en las oficinas de talento humano del cuerpo de bomberos del cantdn zapotillo.

Las postulaciones se realizardn en horario de 08h00 a 17h00.

Toda comunicacion que se realice al postulante se efectuard al correo electrénico que este sefiale
en su hoja de vida. Si no sefalare ningun correo electrénico o este fuera erréneo no se remitira
ningun correo, sin embargo se dejara sentada la razén y se publicara en la cartelera institucional.
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Es obligacién del postulante revisar diariamente la bandeja de entrada y carpeta de correo no
deseado en el correo electrdnico que hay desinado en su hoja de vida al momento de la postulacion.

BASES PARA EL PROCESO DE SELECCION, FORMACION Y CAPACITACION
DE ASPIRANTES A BOMBEROS DEL CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON
ZAPOTILLO

CAPITULO |
GENERALIDADES

Art. 1.- Objeto. - Las Bases para el proceso de seleccidn, formacidn y capacitacion de Aspirantes a
Bomberos del Cuerpo de Bomberos del Cantdén Zapotillo se sustentan en concordancia con la
normativa legal vigente y el Reglamento de Seleccidn, Formacién y capacitacion de Aspirantes a
Bomberos.

Art. 2.- Ambito de aplicacién. - Las normas previstas en estas bases se aplicaran en todas las fases
del proceso y son de cumplimiento obligatorio para todo el personal de Aspirantes a Bomberos.

Art. 3.- Comprobacion, verificacion y validacion de la documentacién. - Estard a cargo de la
Comisién de Seleccidn que se conforme para el proceso de Seleccidén de Aspirantes.

Art. 4.- Admision. - Para la admisién los Aspirantes deberdn aprobar todas las evaluaciones descritas
en las presentes bases.

Art. 5.- Declaracion de aceptacion de riesgos. - Los Aspirantes a Bomberos deberan firmar la
declaracion de aceptacidon de riesgos, en conjunto con un Representante Familiar, Cényuge o
Conviviente legalmente habilitado.

CAPITULO Il
PRESELECCION

Art. 6.- Requisitos. - Los Aspirantes a Bombero de Primera Linea, deberan cumplir con los requisitos
establecidos en la ley que regula el servicio publico, el Cdédigo Organico de las Entidades de
Seguridad Ciudadana y Orden Publico y los siguientes:

i) Inscripcion en las fechas establecidas por el CBCZ

j)  Llenar la hoja de vida ( este documento contendra toda la informacidén que el postulante
quisiera hacer valida en el concurso)

k) Ser ecuatoriano (a) conforme refiere el Art. 7 de la Constitucién de la Republica del Ecuador
I) Edad entre los 18 afios y 21 afios 11 meses de edad, contabilizados hasta el Ultimo dia de
la inscripcidn; salvo procesos relacionados a la vinculacién de aspirantes para atencién pre
hospitalaria, hasta los 25 afios:

m) Nota minima de 700 puntos en el examen de admisién a la educacién superior de la
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SENESCYT (Examen equivalente a la evaluacién académica)
n) Titulo de bachiller refrendado por el Ministerio correspondiente;

o) Titulo de tercer nivel que avale la formacién en atencién pre hospitalaria (En caso de
los Paramédicos)

) Certificado emitido de no haber sido destituido o dado de baja de las siguientes entidades:

1. Fuerzas Armadas.

2. Policia Nacional.

3. Cuerpo de Agentes de Aduana.

4, Cuerpo de Agentes de Control de transito

m) Certificado de no tener Antecedente Penales.

n) Declaracién juramentada de no adeudar mas de dos pensiones alimenticias, ni haber
recibidosentencia condenatoria ejecutoriada por casos de violencia intrafamiliar o de género;
o) Declaracién juramentada del lugar de residencia,

p) No poseer bienes o cuentas en paraisos fiscales (Las tres declaraciones

pueden constar en unsolo documento.)

q) Tener licencia profesional tipo c o superior, o estar legalmente matriculado en una
escuela de conduccién profesional en el curso para la obtencidn de una licencia profesional
r) Carta de aceptacién de riesgos. (Con reconocimiento de firmas)

Art. 7.- Inhabilidades. - Se revisard, en el sistema de busqueda de la Funciéon Judicial, si algin
aspirante a Bombero incurre en las Inhabilidades descritas en los numerales 1y 2 del Art. 34 del
COESCOP. - Inhabilidades. - No podra ser aspirante a servidor o servidora de las entidades previstas
en este CAdigo, quienes incurran en las siguientes inhabilidades:

1. Hallarse en interdiccidn judicial mientras no se rehabilite;

2. Haber recibido sentencia condenatoria ejecutoriada por delitos contra la administracion
publica.

3. Haber sido destituido de las Fuerzas Armadas o de alguna de las entidades de seguridad
reguladas en este cuerpo legal mediante una resolucion en firme; vy,

4. Estar incurso en alguna de las inhabilidades para el ingreso o ejercicio de un cargo en el
servicio publico, conforme lo establece la ley que rige en esta materia.

CAPITULO Il
SELECCION

Art. 09.- Evaluaciones. - El Cuerpo de Bomberos del Cantdén Zapotillo, aplicarad las siguientes
evaluaciones:
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a. Aplicacidn y evaluacion de pruebas psicolégicas;
b. Aplicacién y evaluacidn de test psicométrico;

c. Aplicacién y evaluacidon médica;

d. Aplicacidn y evaluacién de pruebas fisicas;

e. Entrevista personal;

El Aspirante deberd aprobar las evaluaciones en el orden sefialado en el articulo que antecede para
continuar con las siguientes evaluaciones consideradas en el proceso, informacion que serd
publicada al finalizar cada etapa del proceso.

Art. 10.- Aplicacidn y evaluacidn de pruebas Psicoldgicas. — Se aplicaran para medir las condiciones
psicoldgicas del Aspirante, determinadas sobre el funcionamiento y capacidades en su area de
trabajo a desarrollar mediante una evaluacion estandarizada cuyos resultados serdn emitidos por
un profesional en psicologia sefialaran si el aspirante es apto o no es apto,

Art. 11.- Aplicacion y evaluacion del test psicométrico. — La aplicacién de estas pruebas de
personalidad medirdn la capacidad, destreza y habilidades del Aspirante de acuerdo con el perfil y
competencias del puesto. Las mismas que pueden ser tomadas de manera individual por un
profesional en psicologia o a través de una bateria psicométrica.

Art. 12.- Aplicacién y evaluacion médica. — El Cuerpo de Bomberos del Cantén Zapotillo, seialara
fechas y cronogramas para la revisién de los examenes y valoracién médica que determinara la

idoneidad de los Aspirantes.

Los examenes a realizarse por parte de los Aspirantes seran:

v’ Electrocardiograma (valorado por un cardidlogo)

v/ Biometria hematica, quimica sanguinea (glucosa, Urea, creatinina, acido urico, colesterol,
beta hormona coridnica humana cualitativo, examen de VIH)

v Espirémetro

v' Audiometria

v Rayos X cervical, dorsal, lumbar AP y Lateral

v Rayos X de rodillas, tobillos y pies AP y lateral con informe médico.

Art. 13.- Aplicacién y evaluacidn de las pruebas fisicas. - Permiten determinar las condiciones fisicas
en las que se encuentran los Aspirantes, mediante la aplicacién de las siguientes pruebas fisicas:

TABLA 1
PRUEBA FISICA MINIMOS 10 -21 ANOS 11 MESES
MAXIMOS HOMBRE MUJER
ABDOMINALES TIPO REMO | MINIMO 52 42
(Tipo remo en 1 minuto) MAXIMO 55 45
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BARRA FIJA HORIZONTAL | MINIMO 9 5
MAXIMO 11 6
FLEXIONES DE PECHO MINIMO 52 37
(4 puntos) MAXIMO 55 40
NATACION MINIMO 40” 55”
50 metros MAXIMO 50” 105"
RESISTENCIA MINIMO 13’30” 14’30”
3.200 metros MAXIMO 14’30” 16’30”

Art. 14.- Ponderaciones a las pruebas. — En relacion al peso de cada prueba se presenta las tablas
con las ponderaciones de acuerdo a la valoracion minima y maxima.

PRUEBA PESO PUNTAIJE
ABDOMINALES 15% 3,00
BARRA 15% 3,00
FLEXIONES 30% 6,00
NATACION 10% 2,00
(Indispensable saber nadar)
RESISTENCIA 30% 6,00
TOTAL | 100% 20,00

Art. 15.- Entrevista personal. — Los Aspirantes seran entrevistados por la Comisidn de Seleccién que
evaluard aspectos de indole humano y conductuales, deberan presentarse con traje semiformal de
acuerdo al cronograma publicado por la Institucién.

Art. 16.- Méritos adicionales. — Seran considerados Méritos adicionales a los méritos deportivos
(certificado o sustento documental de haber pertenecido a un grupo de alto rendimiento o a su
equivalente de alguna Federacién o Asociacidon legalmente reconocida); Méritos Académicos
(Titulo de tercer nivel registrados en la SENESCYT), Jurisdiccién Cantonal, Bombero Voluntario
dentro de cualquier institucion bomberil a nivel nacional.

Art. 17.- Apelaciones. - En caso de existir apelaciones en alguna de las etapas del proceso de
seleccion, el Aspirante deberd presentar la solicitud de reconsideracién a la Comisidn de Seleccidn
en un término de dos dias, superado este tiempo se considerara conformidad con los resultados
publicados.

Art. 18.- Respuesta a la impugnacion. — La Comisidon de Seleccidon remitira su respuesta a la
impugnacién presentada por el Aspirante en un término de dos dias al correo registrado en Ia
informacién del Aspirante.
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Art. 19.- Parametros de evaluacion. - La Comisidn de seleccion evaluara cada una de las etapas de
seleccion, en base a los siguientes parametros:

CONDICION CONDICION

COMPONENTE CARACTERISTICAS NOTA NOTA
MAXIMA MINIMA
Andlisis vy verificacion de los Cumple No cumple
VERIFICACION DE requisitos remitidos de manera
REQUISITOS digital por los Aspirantes
Examen Ser Bachiller (700 puntos) Cumple No cumple
examen de admisién a la educacidn
superior.
Pruebas Psicoldgicas Apto No Apto
Pruebas Psicométricas 20 16
Pruebas Médicas Apto No Apto
i Pruebas Fisicas 20 16
APUCACIO!\I Y Entrevista 20 16
EVALUACION — DE Verificacion de documentacién Cumple No Cumple
PRUEBAS fisica
Méritos adicionales
Méritos deportivos 0,2 ADICIONAL
Méritos Académicos 0,6 ADICIONAL
Jurisdiccién Cantonal 0,2 ADICIONAL
Bombero Voluntario dentro de 0,5 ADICIONAL

cualquier institucion bomberil a
nivel nacional

CAPITULO V
DISPOSICIONES GENERALES

UNICA- Costos no contemplados en el proceso de formacién. — La formacion de las y los aspirantes
conforme lo previsto en el COESCOP, serd gratuita, no obstante, los exdmenes médicos, prueba
psicologica, test psicométrico, en la fase de seleccidon y al ingreso a la fase de formacion la
adquisicion de uniformes, prendas de uso personal y demds implementos que determine la
Academia de Formacidén y Especializacién de Bomberos.
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Lic. Nidia Poma Aguirre
ENCARGADA DE TALENTO HUMANO

“Para ser bombero se necesita algo mds que estudiar unos cuantos libros y
aprender ciertos conocimiento técnicos; tienes que tener abnegacion, lealtad y
disciplina, ademas del corazon de un leon y la valentia de un Guerrero”

PRUEBAS FISICAS PARA EL PROCESO DE SELECCION, FORMACION Y
CAPACITACION DE ASPIRANTES A BOMBEROS DEL CUERPO DE
BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO.

La profesidn bomberil exige una condicién fisica 6ptima que le permite cumplir eficazmente, las
multiples tareas que demanda esta actividad. Estas pruebas serdn tomadas de acuerdo a las
fechas establecidas en el cronograma.

La aptitud fisica, se puede definir como la capacidad que tiene el cuerpo para realizar actividad
fisica manteniendo un rendimiento éptimo. Mientras mejor o mas dptima sea la aptitud fisica del
individuo, menor sera el tiempo necesario para la recuperacion.

Para rendir las pruebas fisicas la o el aspirante deberda presentarse con ropa deportiva y portando
la cedula de ciudadania.

CALIFICACION TOTAL SOBRE 20 PUNTOS

1.- PRUEBA DE ABDOMINALES (Tipo remo en 1 minuto)

OBIJETIVO:- Cuantificar la forma fisica del postulante.

DESCRIPCION.- se | efectuara en un minuto y el puntaje de evaluacion ira de acuerdo al nimero de
flexiones realizadas, se ejecutara estirando los brazos y encogiendo las rodillas en la subida y en la
recostada brazos y piernas deberdan estar estiradas. Las flexiones mal realizadas no se contabilizan.

DESCALIFICACIONES.- el aspirante que no ejecute la prueba durante un minuto queda
descalificado del concurso

CALIFICACION:

e El postulante que concluya la prueba realizando el mayor nimero de flexiones tendrd la
maxima calificacion (3 puntos)
e El postulante que obtenga el segundo lugar en realizacidn de flexiones en la prueba tendrd
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la calificacién de ( 2.75 puntos)

e El postulante que obtenga el tercer lugar en realizacion de flexiones en la prueba tendra la
calificacion de ( 2.60 puntos)

e El postulante que obtenga el cuarto lugar en realizacidon de flexiones en la prueba tendra la
calificacion de ( 2.40 puntos)

e Los demads participantes obtendran la calificacion (2 puntos)

Esta prueba contara con la asesoria y acompafiamiento de los instructores de la Escuela
De Bomberos Machala. Crnl. B Hugo Ruilova Murillo, los tiempos seran contabilizados
por los instructores.

2.- BARRA FIJA HORIZONTAL

OBJETIVO:- Cuantificar la forma fisica del postulante.
DESCRIPCION.-

Hombres: el evaluado debe estar suspendido en la barra (sin tocar el piso), para seguidamente
flexionar su codo y sobrepasar el mentdn sobre la barra, para retornar a la posicidn inicial,

Mujeres: Posicién inicial y final, debe mantener flexionado los codos sobrepasando el mentén
sobre la barra, sosteniendo su peso corporal el mayor tiempo posible.

DESCALIFICACIONES.- el aspirante que no ejecute la prueba durante un minuto queda
descalificado del concurso

CALIFICACION:

e El postulante que concluya la prueba realizando el mayor nimero de barras tendra la
maxima calificacion (3 puntos)

e El postulante que obtenga el segundo lugar en realizacién de barras horizontales en la
prueba tendra la calificacion de ( 2.75 puntos)

e El postulante que obtenga el tercer lugar en realizacién de barras horizontales en la
prueba tendra la calificacién de ( 2.60 puntos)

e El postulante que obtenga el cuarto lugar en realizacion de barras en la prueba tendrd la
calificacion de ( 2.40 puntos)

Los demas participantes obtendran la calificacién (2 puntos)

Esta prueba contara con la asesoria y acompaiamiento de los instructores de la Escuela
De Bomberos Machala. Crnl. B Hugo Ruilova Murillo, los tiempos serdn contabilizados por
los instructores.
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4.- NATACION (50 metros) evalua la destreza del postulante en el medio acuético, desplazandose
50 metros en estilo crol, la unidad de medida sera el tiempo que utilice el evaluado.
OBIJETIVO:- determinar destreza acuatica y natacion elemental.

DESCRIPCION.- el aspirante se situara al borde de la piscina dentro de ella cuando se le indique
mediante una voz de ya o de un pito de silbato recorrerd la ida y vuelta la piscina por un tiempo
maximo de 50 segundos.

Esta prueba contara con la asesoria y acompaiamiento de los instructores de la Escuela
De Bomberos Machala. Crnl. B Hugo Ruilova Murillo, los tiempos serdn contabilizados por
los instructores.

DESCALIFICACIONES.- el aspirante que no logre realiza el ejercicio en un tiempo maximo de 50
segundos queda fuera del concurso.

CALIFICACION:

e Traje de bafio adecuado para realizar la prueba
e Realice ejercicios de calentamiento vy flexibilidad antes de entrar en contacto con el agua
e Nunca setire de cabeza si desconoce la profundidad de la piscina

e FEsta prueba contara con la asesoria y acompaiamiento de los instructores de la Escuela
De Bomberos Machala. Crnl. B Hugo Ruilova Murillo, los tiempos serdn contabilizados por
los instructores.

5.- RESISTENCIA (3.200 metros)

Es una prueba de exigencia, donde la distancia y el tiempo sugeridos buscan poner al maximo la
capacidad fisica respiratoria y cardiovascular de la persona. Aquella persona que tenga sospecha
de padecer alguna enfermedad o problema fisico debe consultar un médico para que le autorice la
prueba.

CALIFICACION:
EL concursante que no finalice la prueba serd descalificado.

CALIFICACION:

e El postulante que obtenga el mayor recorrido en el tiempo establecido tendrd la maxima
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calificacion (6 puntos).

e El postulante que obtenga el segundo lugar en el recorrido en el tiempo establecido en la
prueba tendra la calificacién de 5.50 puntos)

e El postulante que obtenga el tercer lugar en el recorrido en el tiempo establecido en la
prueba tendra la calificacion de ( 5.20 puntos)

e El postulante que obtenga el cuarto en el recorrido en el tiempo establecido en la prueba
tendra la calificacion de 4.80 puntos)

Los demas participantes obtendran la calificacidn (4 puntos)

Esta prueba contara con la asesoria y acompaiamiento de los instructores de la Escuela

De Bomberos Machala. Crnl. B Hugo Ruilova Murillo, los tiempos serdn contabilizados por
los instructores.
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CUERPO DE BOMBEROS DEL CANTON ZAPOTILLO
FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA ASPIRANTES A BOMBERO DEL CBCZ

FECHA:

APELLIDOS Y NOMBRES:

CEDULA NRO.

FECHA DE NACIMIENTO:

NACIONALIDAD:

ESTADO CIVIL:

TIPO DE SANGRE:

HOMBRE: I:I MUJER: I:I

FORMACION ACADEMICA

BACHILLERATO:

TECNOLOGIA:

TERCER NIVEL:

PROFESION U OCUPACION:

DATOS DE CONTACTO

DIRECCION DOMICILIO:

CELULAR:

CONVENCIONAL:

CORREO ELECTRONICO:
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CONTACTO DE EMERGENCIA

NOMBRE:

CELULAR: CONVENCIONAL:

DECLARO QUE, todos los datos que incluyo en este formulario son verdaderos y no he ocultado
ningun acto o hecho, por lo que asumo cualquier responsabilidad. Acepto que esta postulacion sea
anulada en caso de comprobar falsedad o inexactitud en alguna de sus partes, y me sujeto a las normas
establecidas por la Institucion, la Academia de Formacién de Bomberos y otras disposiciones legales

vigentes.

FIRMA DEL SOLICITANTE
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ACEPTACION DE RIESGOS Y RESULTADOS

Los suscritos, familiar responsable del Aspirante a Bombero y Aspirante:

] CCio
Aspirante. . ... CCio
1. En conocimiento de la organizacién y funcionamiento de la ESCUELA DE BOMBEROS

MACHALA. CRNL. B HUGO RUILOVA MURILLO, Institucion responsable de la formacion del
ASPIRANTE a Bombero.

2. Con plena conciencia del nivel de exigencia y esfuerzo fisico que se realiza durante el proceso
de formacién profesional.

3. Que de manera libre y voluntaria, los otorgantes manifiestan que el aspirante ha elegido por
vocacion la profesion bomberil, por su naturaleza del servicio y sacrificio por defender a las
personasy a las propiedades contra el fuego; socorrer en catdstrofes o siniestros ya sean de
origen natural o antrépico, efectuar acciones de rescate y salvamento, capacitacién a la
ciudadania para prevenir y mitigar riesgos.

4. Y que el logro del perfil profesional frente a las nuevas exigencias pedagdgicas — bomberiles
y tecnoldgicas, presenta altos niveles de riesgo.

EN CONSECUENCIA:

1. Los comparecientes, por una parte, por mis propios derechos y por otra en calidad de
familiar responsable aceptamos de manera libre y voluntaria los riesgos de toda naturaleza
a los que por las singulares caracteristicas de la formacion profesional se sometera el
aspirante durante la permanencia en calidad de ASPIRANTE A BOMBERO de la ESCUELA DE
BOMBEROS MACHALA. CRNL. B HUGO RUILOVA MURILLO.

2. Declaramos conocer, aceptar y respetar todas y cada una de las disposiciones legales y
reglamentarias que rigen la permanencia dentro de la Institucion Bomberil como ASPIRANTE
A BOMBERO, hasta su graduacion.

3. Por medio del presente documento también nos comprometemos a aceptar sin presién ni
coaccidn los resultados obtenidos en cada una de las fases del proceso de seleccidn para

aspirante a Bombero.

4. Afirmamos y nos ratificamos en lo expresado en lineas anteriores, en sefial de lo cual
firmamos el presente documento.

5. Estamos listos a reconocer nuestra firma y rdbrica.
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Para constancia de nuestro compromiso y responsabilidad firmamos:

Lugar y fecha: Zapotilloa, ...

FAMILAR RESPONSABLE EL ASPIRANTE
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